Wielce Szanowna Pani Minister

Choroby uktadu oddychania sq w Polsce trzeciq z gtownych przyczyn zgonu
po chorobach serca i naczyh i nowotworach ztosliwych.

Wiekszos¢ tych choréb trwa dziesieciolecia, bedac powodem obnizone;j
produktywnosci i zmniejszenia dochodu narodowego. Jednoczesnie, w
zaawansowanym okresie choroby chorzy otrzymujq zasitki chorobowe i renty.
Na zasitki chorobowe z powodu choréb ptuc ZUS wyptaca rocznie 1,3 miliarda
ztotych, co stanowi ponad 11% wydatkéw ZUS na ten cel.

Istnieje wielka szansa, ze odpowiednie dziatania profilaktyczne
obejmujace dziatania lekarskie i ogdlnonarodowe, ksztattowanie postaw
prozdrowotnych w spoteczenstwie, potaczone z odpowiednio ukierunkowanymi
dziataniami rzadu w dziedzinie polityki cenowej dotyczacej uzywek majacych
szkodliwe dziatanie na ptuca a takze ograniczenie ich dostepnosci dla mtodziezy
spowoduja zmniejszenie zachorowalnosci i umieralnosci w tej grupie chorych.
Nie sq to tylko przewidywania. Pierwszym krajem na $wiecie, ktory osiagnat
sukces w postaci zmniejszenia wskaznika zgonéw z powodu choréb uktadu
oddychania dzieki wyzej wymienionym dziataniom jest Nowa Zelandia. Wiele
innych krajow jest juz na wytyczonej drodze aby osiagna¢ podobny sukces.

Uktad oddechowy jest relatywnie bardziej, niz inne uktady naszego
organizmu, narazony na kontakt ze $wiatem zewnetrznym. Stale narastajace
zanieczyszczenie Srodowiska i coraz fatwiejsza transmisja czynnikow
infekcy jnych sa i bedq przyczyng wzrostu zachorowania na choroby uktadu
oddechowego w najblizszym okresie.

Dzisiaj, dzieki wprowadzaniu coraz doskonalszych technik biologii i
molekularnej oraz rozwojowi metod wizualizacyjnych, potrafimy coraz lepiej

rozpoznawaé choroby oraz je leczy¢. Mamy jednak ciagle niedostateczna wiedze



w zakresie patogenezy zjawisk lezacych u podtoza tych chordb co utrudnia
wczesne ich wykrycie i skuteczne zapobieganie.

Szacuje sie, ze umieralno$¢ z powodu zaostrzenh niewydolnosci oddychania
w Polsce jest dwukrotnie wieksza niz $rednia w krajach Unii Europejskie;j
Chorzy ci umieraja zamiast pracowaé i zwieksza¢ dochéd narodowy.

Dlatego, z wielkim niepokojem obserwujemy, ze wsréd priorytetow
medycznych Ministerstwa Nauki od lat pomijane sa choroby uktadu
oddechowego.

W nawiagzaniu do wielokrotnie potwierdzanej w wystapieniach Pani Minister
deklaracji dotyczacej wspierania badan w zakresie nauk klinicznych chciatabym
w imieniu Komitetu Nauk Klinicznych PAN zaproponowa¢ kilka priorytetowych
kierunkow badawczych ustalonych wspdlnie na posiedzeniu Komitetu
e Woczesnodzieciece uwarunkowania chordb uktadu oddechowego u
dorostych.
e Przewlekte obturacyjne choroby ptuc patogeneza ,rola czynnikow
infekcyjnych w patogenezie zaostrzeh przewlektych
choréb obturacyjnych
e Badania genetyczne w obturacyjnym bezdechu sennym
e Patogeneza chordb srédmiazszowych ptuc
Mamy nadzieje, ze proponowane kierunki badah przybliza mozliwosci
rozwiqzania w/w problemodw.
Z wyrazami szacunku
Prof. dr hab. n med. Ryszarda Chazan
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