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  Choroby układu oddychania są w Polsce trzecią z głównych przyczyn zgonu 

po chorobach serca i naczyń i nowotworach złośliwych.  

Większość tych chorób trwa dziesięciolecia, będąc powodem obniżonej 

produktywności i zmniejszenia dochodu narodowego. Jednocześnie, w 

zaawansowanym okresie choroby chorzy otrzymują zasiłki chorobowe i renty.  

Na zasiłki chorobowe z powodu chorób płuc ZUS wypłaca rocznie 1,3 miliarda 

złotych, co stanowi ponad 11% wydatków ZUS na ten cel.  

Istnieje wielka szansa, że odpowiednie działania profilaktyczne 

obejmujące działania lekarskie i ogólnonarodowe, kształtowanie postaw 

prozdrowotnych w społeczeństwie, połączone z odpowiednio ukierunkowanymi 

działaniami rządu w dziedzinie polityki cenowej dotyczącej używek mających 

szkodliwe działanie na płuca a także ograniczenie ich dostępności dla młodzieży 

spowodują zmniejszenie zachorowalności  i umieralności w tej grupie chorych.  

Nie są to tylko przewidywania. Pierwszym krajem na świecie, który osiągnął 

sukces w postaci zmniejszenia wskaźnika zgonów z powodu chorób układu 

oddychania dzięki wyżej wymienionym działaniom jest Nowa Zelandia. Wiele 

innych krajów jest już na wytyczonej drodze aby osiągnąć podobny sukces. 

Układ oddechowy jest relatywnie bardziej, niż inne układy naszego 

organizmu, narażony na kontakt  ze światem zewnętrznym.  Stale narastające 

zanieczyszczenie środowiska i coraz łatwiejsza   transmisja  czynników 

infekcyjnych są i będą przyczyną wzrostu zachorowania na choroby układu 

oddechowego w  najbliższym  okresie.  

 Dzisiaj, dzięki wprowadzaniu coraz doskonalszych technik biologii i 

molekularnej oraz rozwojowi metod  wizualizacyjnych, potrafimy coraz lepiej 

rozpoznawać choroby oraz je leczyć. Mamy jednak ciągle niedostateczna wiedzę  



w zakresie patogenezy zjawisk leżących u podłoża tych chorób co utrudnia 

wczesne ich wykrycie i skuteczne zapobieganie. 

Szacuje się, że umieralność z powodu zaostrzeń niewydolności oddychania 

w Polsce jest dwukrotnie większa niż średnia w krajach Unii Europejskiej  

Chorzy ci umierają zamiast pracować i zwiększać dochód narodowy. 

Dlatego, z wielkim niepokojem obserwujemy, że wśród priorytetów 

medycznych  Ministerstwa Nauki  od lat pomijane są choroby układu 

oddechowego.         

W nawiązaniu  do wielokrotnie potwierdzanej   w  wystąpieniach Pani  Minister 

deklaracji dotyczącej wspierania badań w zakresie  nauk klinicznych chciałabym  

w imieniu Komitetu Nauk Klinicznych PAN zaproponować kilka priorytetowych 

kierunków badawczych ustalonych wspólnie  na posiedzeniu Komitetu 

 Wczesnodziecięce uwarunkowania chorób układu oddechowego u 

dorosłych. 

 Przewlekłe obturacyjne choroby płuc patogeneza  ,rola czynników 

infekcyjnych w patogenezie  zaostrzeń przewlekłych 

    chorób obturacyjnych 

 Badania genetyczne  w obturacyjnym bezdechu sennym  

 Patogeneza chorób śródmiąższowych płuc  

               Mamy nadzieję, że proponowane kierunki badań  przybliżą możliwości 

rozwiązania w/w problemów. 

 Z wyrazami szacunku   

 Prof. dr hab. n med. Ryszarda Chazan 

 v-ce przewodnicząca Komitetu Nauk Klinicznych PAN 

 



 

 

 

W załączeniu skład grupy ekspertów d/s  chorób układu oddechowego 

 Komitetu Nauk Klinicznych PAN 

 

Prof. zw. dr hab. med. Ryszarda  Chazan                      Przewodnicząca Zespołu 

                                                                            Warszawski Uniwersytet Medyczny 

Prof. dr hab. med. Halina Batura-Gabryel                         Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu 

Prof. dr hab. med. Anna Bręborowicz                        Uniwersytet  im. A. Mickiewicza w Poznaniu 

Prof. zw. dr hab. med. Kazimierz Roszkowski-Śliż            Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc w Warszawie 

Prof. dr hab. med. Dorota Górecka           Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc w Warszawie                                                                                           

Prof. zw. dr hab. med. Paweł Górski           Uniwersytet Medyczny  w Łodzi                                                                                      

Prof. dr hab. med. Karina Jahnz-Różyk          Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie 

Prof. dr hab. med. Renata Jankowska         Uniwersytet Medyczny  we Wrocławiu 

Prof. dr hab. med. Marek L. Kowalski    Uniwersytet Medyczny  w Łodzi 

Prof. dr hab. med. Jerzy Kozielski   Śląski Uniwersytet Medyczny w Zabrzu 

Prof. zw. dr hab. med. Marek Kulus   Warszawski Uniwersytet Medyczny 

Prof. zw. dr hab. med. Ryszard Kurzawa               Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc  oddz w Rabce 

Prof. dr hab. med. Jan Kuś     Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc w Warszawie 

Prof. zw. dr hab. Władysław Pierzchała   Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

Prof. dr hab. med. Tadeusz Płusa               Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie 

 


